
Специальные условия питания 

 

В ГБДОУ имеются пищеблок.  

Питание обучающихся осуществляется в соответствии 
СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения» от 27 

октября 2020 года N 32 

Питание детей (завтрак, второй завтрак, обед, полдник) 

организованно в соответствии с десятидневным меню для детей от 3 
до 7 лет (с 12-часовым пребыванием детей), согласованным 

территориальным управлением федеральной службы по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по городу 

Санкт-Петербургу в Невском и Красногвардейском районах.  

Введена гипоаллергенная, безглютеновая  диеты, 
ииндивидуальная замена продуктов, протёртая пища  по 

показаниям.  

В целях профилактики заболеваний, связанных с дефицитом 

йода используется йодированная соль. В целях профилактики 

дефицита микронутриентов используются следующие продукты: 
греча, рыба, курага, чернослив, капуста. Витаминизация питания: с-

витаминизация третьих блюд. 
 

http://94.dou.spb.ru/attachments/article/292/Sxema_pisheblok.pdf
http://94.dou.spb.ru/attachments/article/292/10%20%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%8E%20.pdf
http://94.dou.spb.ru/attachments/article/292/10%20%D0%B4%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%8E%20.pdf

